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HISTORIA DE APERFOSA
A lo largo de los años 80 y principios de los 90 el consumo de heroína generó en España una intensa y preocupante
alarma social y llegarían a percibirse como uno de los tres principales problemas de la población, junto al paro y el
terrorismo. 
Ante esta invasión, la administración carece de una política coordinada y de recursos dedicados a este problema, sobre
todo porque el problema es marginal y judicial considerando al drogodependiente un delincuente en vez de un enfermo.
Esta situación crea una fuerte demanda por parte de la sociedad en general y en especial, las familias afectadas. 
En este contexto social y en respuesta al dolor y desesperación de muchos afectados junto con sus familias, un grupo de
jóvenes cordobeses de la Iglesia Evangélica Comunidad de Amor Cristiano inspirados por el pastor Mario Fumero
trabajan con la apertura del Centro de Rehabilitación Peniel en el pueblo de Trassierra, un proyecto pionero en Córdoba
que perdura hasta el día de hoy.  

En estos más de 40 años han sido atendidas más de 950 personas por el programa de Comunidad Terapéutica
Peniel. Y además se han desarrollado varios proyectos asistenciales.  
Durante todo este tiempo la Asociación APERFOSA ha trabajado por el desarrollo integral de las personas que se
encuentran en situación de riesgo o exclusión social, dando apoyo a los colectivos de atención, tales como: personas con
adicciones de todo tipo (drogodependencia, alcoholismo, ludopatía…), damnificados de catástrofes naturales, internos
de centros penitenciarios y menores tutelados.  
En la actualidad se han incorporado nuevos programas buscando dar solución a desafíos sociales de nuestro
entorno como la atención a personas mayores, niños enfermos hospitalizados, víctimas de trata y violencia de género,
personas en situación de calle y apoyo a personas migrantes que se encuentran en situación de exclusión social. 
Son muchos años de arduo trabajo, de afrontar diferentes situaciones y desafíos, comprometidos con la sociedad y
tratando siempre de dar respuesta a los problemas de cada persona atendida. 



Dar solución a desafíos sociales de nuestro entorno como la
atención a personas drogodependientes, personas mayores, niños
enfermos hospitalizados, víctimas de trata y violencia de género,
personas sin hogar, apoyo a migrantes y refugiados que se
encuentran en situación de vulnerabilidad y exclusión social. 

Buscar el fortalecimiento o empoderamiento de las personas
para afrontar, de forma autónoma, su futuro y problemas,
ofreciendo programas de información, acompañamiento,
formación, educación e integración social con el fin de facilitar un
conjunto de herramientas para que puedan tomar decisiones,
conociendo sus deberes y derechos, siendo agentes de aprendizaje
y protagonistas de su proceso de cambio capaces de modificar sus
condiciones y su entorno y de superar las condiciones adversas. 

MISIÓN  



Favorecer el desarrollo integral de las personas o
colectivos vulnerables que se encuentran en una

situación de riesgo o exclusión social. 



VALORES
En la última década, la sociedad en general ha experimentado
cambios profundos y a una velocidad vertiginosa, propiciando que
constantemente nos estemos enfrentando a un entorno cambiante
que exige más responsabilidad y profesionalidad porque la
sociedad demanda más información y transparencia para
implicarse. 

Un proyecto social ya no se percibe solamente por los resultados en
cuanto a sus fines, sino también por el conjunto de valores y
percepciones que proyecte sobre la sociedad. 

Nuestra cultura de compromiso y cercanía es nuestro activo más
importante.  



Interés por las personas 

Comprometidos con la comunidad 

Trabajo en equipo 

NUESTROS VALORES



En APERFOSA trabajamos a través de dos
enfoques de intervención social que son de

carácter integral y están presentes en cada uno de
sus programas. 

LÍNEAS DE ACTUACIÓN 
Enfocando la intervención desde el APOYO
ASISTENCIAL entendiéndose que las personas
beneficiarias se encuentran en una situación
muy crítica, ya sea por problemas sociales
(desarraigo, exclusión social extrema, violencia
de género, necesidades básicas de alimento,
salud, vivienda, etc.). En esta fase las personas
usuarias mejoran su condición actual, pero
entendemos que, si mantenemos este tipo de
apoyo sin incluir otros factores, las posibilidades
de desarrollo quedan mermadas y, por tanto,
corre el peligro de que su situación se quede
estancada e incluso empeorar. 



Estos dos enfoques de intervención
consideran a las personas beneficiarias

agentes de su propio aprendizaje y
protagonistas de su proceso de cambio
capaces de modificar sus realidades, su

entorno y de superar las condiciones
adversas enfocándose en alcanzar sus metas

y sueños. 

Línea de intervención se adopta un
esquema de APOYO EN
ACOMPAÑAMIENTO, que busca el
fortalecimiento o empoderamiento de las
personas beneficiarias para hacer frente,
de forma autónoma a sus problemas y a su
futuro. Para ello, mediante programas de
formación, educación e integración, se
facilitan herramientas para adquirir
habilidades y conocimientos que le
permitan tomar decisiones, conociendo
sus oportunidades, deberes y derechos.



ORGANIGRAMA



LOCALIZACIÓN GEOGRÁFICA 
DE ACTUACIONES Y DELEGACIONES 

CUIDADES CON DELEGACIONES: 

Delegación Central Córdoba 

Delegación Jaén 

Delegación Almería 

Delegación Puerto Real. 

Delegación Extremadura. 

CIUDADES DONDE SE REALIZAN ACTUACIONES 

Castilla la Mancha 

Valladolid 

Sevilla 

Granada 

Huelva 

Murcia 

Málaga 

Girona 



NÚMERO DE ALTAS SOCIOS/AS: 6 

NÚMERO DE BAJAS SOCIOS/AS:  2 

TOTAL, DE SOCIOS/AS EN EL AÑO 2023: 264 

INFORME ASOCIADOS 2023



INFORME VOLUNTARIADO
El Área de voluntariado de APERFOSA, con todo su

tejido de voluntarios y voluntarias, está caracterizado por
personas comprometidas con el modelo de sociedad

equitativa que anhelamos. El Área de Voluntariado es el
elemento que canaliza tanto las necesidades de personal

voluntario de la organización como las demandas de
participación de la sociedad, conectándolas para

conseguir los ajustes óptimos entre ambas. Acompaña los
itinerarios de voluntariado y su vinculación con las

distintas áreas, departamentos y responsables. 



VOLUNTARIADO ACTIVO
En el año 2023 se contó con 119

personas voluntarias en activo, que
fue la base y el impulso de todo el
trabajo que se realiza en la entidad.

Su compromiso, solidaridad y
entrega, siguen siendo un motivo de

orgullo para Aperfosa, sin cuya
labor difícilmente podríamos llegar

a tantas personas.   

El número de voluntariado activo
por delegaciones fue el siguiente:  



VOLUNTARIADO ACTIVO



Características generales del perfil de las personas voluntarias de APERFOSA: 

81 mujeres (68%) 

38 hombres (32%) 

Total 119 

PERFIL DEL  VOLUNTARIADO



68%

32%

Actualmente, las mujeres representan casi un 70% del total
del voluntariado que ejerce acción voluntaria en la entidad.



Todo nuestro tejido de personas voluntarias se involucra de diferentes
maneras y aportando su tiempo con el apoyo, acompañamiento o

desarrollando actividades en los diferentes programas y delegaciones.  

ÁREAS DE ACCION VOLUNTARIA 



SOCIOEDUCATIVO

ALFABETIZACIÓN

PARAKLETOS

C.T PENIEL

CONEXIÓN 1X1

ASISTENCIA SOCIAL

ÁREA MUJER
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Actividad: Juntos por el Barrio, 
Almería 2023 

El 21 de enero del 2023, se llevó a cabo una
actividad especial en colaboración con

Convoy of Hope en la barriada de las 200 en
Roquetas de Mar. En la que participaron un

total de 65 voluntarios y voluntarias de
manera puntual.



Formación: “La llave de la 
Transformación Social” 

Esta formación se realizó el 22 de febrero
del 2023, impartida por el Educador
Marcos Zapatas Figueiras. En la que

participaron 31 personas.  



Programa Socioeducativo CRECE 



Programa de Alfabetización para personas migrantes 

Apoyo Educativo y Formativo. Apoyo en Actividades de Integración Intercultural. 



Programa Parakletos 

Apoyo en acompañamiento y
visitas a residencias de

mayores. 

Apoyo y acompañamiento
en actividades de

formación. 



Programa Parakletos 

Apoyo en Actividades
de Jornadas. 



Programa Comunidad 
Terapéutica Peniel 

Acompañamiento y apoyo al equipo
de monitores. 

Apoyo al mantenimiento de la
Finca Peniel. 



Programa de Acción Social 
Apoyo en el Banco de Alimento: recogida, organización y reparto. 

Apoyo en la acogida y atención directa de personas usuarias. 



Programa de Conexión 1X1 

Apoyo en la Preparación,
Organización 

y Salidas de Unidad
Móvil. 

Apoyo y
acompañamiento en la

atención 
directa a personas

usuarias. 



Programas y Delegaciones del Área Mujer 

Unidades Móviles: 
Atención directa a mujeres en contextos vulnerables. 





Actividades de Formación / Sensibilización 





Actividades de Ocio y Tiempo Libre / Integración Sociocultural 



Programa de Inserción Socio laboral BE FREE 



Día del 
Voluntario 2023.
Para el reconocimiento del día del
voluntariado organizado por la plataforma
del Voluntariado de Córdoba, la junta
directiva decidió para asistir a este
reconocimiento a Dña. Manuela Afandor.
Este acto se celebró en la Diputación de
Córdoba el 5 de diciembre del 2023. 



Mecanismos de Control, Seguimiento y Evaluación para el 2024 
En el año 2023 se llevó a cabo en colaboración con Cibervoluntarios, la creación de una
Plataforma de registro, inscripción y gestión de los voluntarios y voluntarias que deseen

participar en las diferentes áreas y programas que se propone poner en marcha en el
presente año. 



DEPARTAMENTO
DE GESTIÓN

TÉCNICA 



PLATAFORMAS DE
LAS QUE FORMAMOS PARTE



REDES DE TRABAJO 



REDES DE TRABAJO 



MEMORIA POR ZONAS 
DE ACTUACIÓN 



ALMERÍA



Detección y acompañamientos integral a mujeres en contexto de prostitución y posibles
víctimas de trata y/o explotación sexual.

ÁREA MUJER 



Durante el año 2023 se han atendido a                      
en situación de vulnerabilidad, siendo la mayoría de ellas
mujeres mayores de 35 años, y que provienen de una gran

variedad de países.  

 444 mujeres 



Siendo las áreas de intervención
más significativas: la asistencia

jurídica, el apoyo social, educativo.  

 En esta misma línea, desde la oficina de
Almería se ofrecen los siguientes
servicios:  

Actividades de ocio y tiempo libre. 
Acompañamiento integral (social,
formativo, laboral, sanitario y
jurídico).  
Asistencia psiquiátrica.  
Salida de Unidad Móvil. 
Coordinación para traslados a
recursos de acogida





Descripción del Colectivo  













Mapa de
 actuaciones



Almería,
12 mujeres atendidas. 

Roquetas de Mar,
321 mujeres atendidas.

El Ejido,
 21 mujeres atendidas. 

Vícar, 
4 mujeres atendidas. 



Garrucha 
 3 mujeres atendidas. 

Huércal,
1 mujer atendida. 

 

Níjar, 
43 mujeres atendidas.  

Cortijos de Marín,
 2 mujeres fueron atendidas.



Número de actuaciones y actividades 







Taller de autocuidado

Cena navideña



Juntos por el barrio

Ayuda social por Atochares



Al inicio del año 2023, nos propusimos alcanzar diversas metas y objetivos,
cooperando con instituciones públicas y otras organizaciones a nivel provincial.
Uno de nuestros objetivos clave fue poder gestionar, las tarjetas sanitarias de las

usuarias. Del mismo modo, buscamos optimizar la gestión de recursos para
ofrecer un mejor servicio a cada usuaria.  

 En el ámbito de la concienciación y empoderamiento, nos enfocamos en
informar a todas las usuarias sobre sus derechos. Todo ello para que sean más

conscientes de las injusticias, fraudes o estafas de las que han sido y pueden ser
víctimas.  

Valoración final 



Hemos logrado trabajar en conjunto con otras organizaciones presentes en la provincia de
Almería, como MdM, MZC, Oblatas e Inserta.  

Hemos logrado establecer contacto con diversas instituciones en el ámbito de la capital de
Almería, forjando líneas de comunicación efectivas con entidades como el IAM, la
Subdelegación de Gobierno y ALPI. 
Del mismo modo, hemos logrado coordinar con el Distrito Único Andaluz del Ejido la
tramitación de tarjetas sanitarias.  

En el ámbito de Roquetas de Mar, nuestra ayuda ha sido solicitada por la trabajadora social de
Roquetas de Mar y de Aguadulce, y también desde el Centro de la Mujer de Roquetas de Mar.  

En esta línea, contactamos con Águilas, Vícar, El Ejido y Las Cabañuelas.  

Respecto a los objetivos alcanzados a nivel institucional: 



Un aumento significativo en la distribución de kits de primeras necesidades, junto con un
mayor número de acompañamientos a citas médicas, inscripción en el registro civil,
procedimientos penales y administrativos.  

Muchas de las nuevas usuarias contactaron con nosotras a partir de las recomendaciones
de otras usuarias consolidadas.  

Ha aumentado las actividades realizadas.  

Dentro de las dificultades encontradas a lo largo de este año, una de las principales ha
sido la tramitación de los procedimientos de asilo. 

Respecto a los objetivos alcanzados con nuestras usuarias: 



Desde APERFOSA Almería, durante el 2023, se
han realizada distintas actividades de

concienciación y sensibilización, en el marco del
proyecto de “REALIDADES OCULTAS

DESCONOCIDAS E INVISIBLES”. 

Para ello hemos realizado talleres de sensibilización
cuyo eje fundamental ha sido el “CUENTO DE
BORA”. No obstante, ha resultado complicado
obtener respuestas por parte de los Colegios e
Institutos, dado que aún no contamos con un

contacto estrecho con ellos.  



Aun así, este año 2023 hemos estado presentes en el Taller de “Nuevas masculinidades”
impartido en las instalaciones del Instituto Andaluz de la Mujer de Almería, en donde se nos

ofreció un espacio en el que exponer brevemente el proyecto.



Estuvimos presentes en la actividad desarrollada el
día 25 de noviembre en conmemoración del Dia

Internacional Contra la Violencia hacia las mujeres,
en donde se nos concedió un espacio en el que
pudimos establecer contacto con los colegios e

institutos participantes de la zona.

También, por el día del libro se nos invitó a
compartir con niños de quinto y sexto de primaria el
libro del “Cuento de Bora”, explicándoles el origen

y las implicaciones del mismo.   



TRABAJO EN RED 

Reuniones de coordinación externas 



Reuniones de coordinación interna 



CONEXIÓN 1X1 
El equipo de Córdoba junto con el equipo de Almería, realizaron una salida

nocturna el 23 de noviembre, donde se atendió y localizó a usuarios que
después fueron derivados a la sede correspondiente, en la que se encontraba
un chico menor de edad e inmediatamente se le informó de la existencia de

los recursos en la zona. 



MAPA DE ACTUACIONES 









ÁREA DE MAYORES 
PROGRAMA PARAKLETOS 



ACTIVIDADES REALIZADAS Y LUGARES DE REALIZACIÓN 

“Creación de espacios de convivencia y
compañerismo” en CPA Roquetas de Mar.

“Recursos para paliar la soledad no deseada”: 
en CPA Roquetas de Mar.

Número usuarios: 38  
Mujeres: 29 
Hombres:7 



CÁDIZ



ÁREA MUJER E
IGUALDAD 



CASA DE ACOGIDA LOS ALMENDROS. 

Es un recurso de acogida integral de estancia
intermedia, para mujeres migrantes en alta

vulnerabilidad, exclusión social, violencia de
género en su sentido amplio (supervivientes de

trata, posibles supervivientes de trata, contexto de
prostitución, matrimonio forzoso, mutilación
genital, solas o acompañadas de sus hijos/as

menores).

Tiene una capacidad de 16 plazas (incluidos
hijos/as menores) y la estancia en el recurso es de

9 meses prorrogable a un año. 

Durante el año 2023, se ha
atendido a 10 mujeres de entre 20
y 60 años, 9 niñas y 2 niños de 0
a 13 años, en total 21 personas
de las siguientes nacionalidades:
Marruecos, México, Perú y Gran

Bretaña.  



Las mujeres son derivadas de otras entidades
con las que tenemos colaboración constante,

como es: AGISE Cádiz, Cruz Blanca,
Asociación Columbares, MZC y

derivaciones internas entre las sedes de
APERFOSA.  

Disponemos de un equipo técnico
multidisciplinar formado por dos educadoras,
una psicóloga, dos trabajadoras sociales, una

técnica de talleres ocupacionales y una
abogada y coordinadora. 

Cada usuaria trabaja
activamente en su proyecto

individual, el cual es trazado
previamente por dicho equipo
técnico, según casuística. En

dicho proyecto individual, ellas
son el elemento transformador,

la agente de cambio y
protagonista de su propia vida.  



 Las áreas de intervención son las
siguientes: jurídica, social,

educativa, psicológica-emocional,
sanitaria y formativa laboral. 

Acogida de larga estancia. 

Cobertura de necesidades básicas. 

Atención por un equipo multidisciplinar
(monitoras, abogada, educadoras, trabajadora
social, psicóloga, médica psiquiatra y técnica de
empleo). 

Actividades psicosociales y de empoderamiento. 

Actividades culturales, deportivas, de ocio y
tiempo libre. 

Servicios ofertados: 

















Descripción de las actividades realizadas 



Número total de actuaciones y actividades



Gestiones con las beneficiarias 



VALORACIÓN FINAL DE LOS OBJETIVOS ALCANZADOS,
RESPECTO A LOS ESPERADOS Y DEL IMPACTO DEL

PROGRAMA EN LA VIDA DE LAS PERSONAS USUARIAS Y
SOCIEDAD.  

La Casa de Acogida como recurso de fase intermedia tiene como
objetivo central el fomento de la Autonomía y Reinserción Socio-

Laboral. Durante el 2023, se ha promovido dicha autonomía, la
integración y la reinserción socio laboral de las mujeres

supervivientes de violencia de género, a través de talleres
ocupacionales, búsqueda activa de empleo y formaciones

profesionales. 



Objetivos alcanzados: 
El 85,5% de las mujeres han tenido una integración social a través de las actividades realizadas

en el entorno social de la Casa de Acogida. 

El 90% han estado en formación en talleres ocupacionales y otros cursos ofertados por el
SEPE y el centro asesor de la mujer en Puerto Real (Cádiz). 

El 100% de las mujeres han sido atendidas jurídicamente en acompañamiento a comisaría,
juzgados, así como trámites administrativos y judiciales.  

El 100% de las mujeres han obtenido la tarjeta sanitaria y el traslado correspondiente al centro
de salud correspondiente, junto a la atención requerida por cada familia 

El 100% de las mujeres han sido atendidas de manera individual y colectiva por la psicóloga
del recurso. 



El 100% de las mujeres han tenido orientación laboral en su proceso de búsqueda de empleo. 

El 100% de los menores han recibido atención educativa por parte de las educadoras del
recurso.  

El 100% de las mujeres no hispanohablantes han asistido a clase de español y han tenido una
mejora en el idioma. 

El 90% de las mujeres culminan el programa habiendo alcanzado el objetivo de
independencia y autonomía. 

El 100% de los menores con edad escolar han sido escolarizados. 







DETECCIÓN CÁDIZ 
El proyecto de detección o dispositivo de acercamiento es una

iniciativa impulsada por la Asociación APERFOSA, con la misión
de abordar las necesidades de personas en situaciones vulnerables,

especialmente mujeres en entornos de prostitución y posibles
víctimas de trata. A través de unidades móviles estratégicamente
desplegadas, el proyecto se enfoca en brindar un apoyo integral

mediante diversas acciones.  



 A través de las unidades móviles visitamos tanto clubes como pisos,
distribuyendo kits de protección, higiene, alimentos y pruebas de

embarazo, al tiempo que ofrecemos también pruebas de VIH.
Además, se acompaña a las mujeres, brindando atención en aspectos
sanitarios, laborales, jurídicos, sociales, administrativos, educativos,

atención psicológica, así como información, asesoramiento y
facilitación de derivaciones a recursos específicos. El proyecto

también incluye acciones formativas para empoderar a estas mujeres,
así como actividades de ocio y tiempo. Se cuenta también con un

teléfono de emergencia disponible 24 horas. 



















El impacto social desde la entidad es significativo ya que aborda diversas problemáticas relacionadas con las mujeres migrantes en
situaciones de alta vulnerabilidad y exclusión social, ya que las beneficiarias o bien han sufrido algún tipo de las diferentes formas
de violencia de género o bien han sido o son víctimas de trata y/o explotación sexual. Destacar algunos puntos clave que resaltan

el impacto social del proyecto: 

Atención integral: El proyecto proporciona un enfoque integral al abordar no solo las necesidades básicas de las mujeres y sus
hijos/as, sino también aspectos jurídicos, sociales, educativos, psicológicos-emocionales, sanitarios y formativos laborales. 

Inclusión y empoderamiento: La atención individualizada y la participación activa de las mujeres en la creación y ejecución de sus
proyectos individuales promueven la inclusión y el empoderamiento. El énfasis en áreas como la formación laboral y el apoyo

psicosocial contribuye a fortalecer su autonomía. 

Resultados alcanzados: Los datos sobre los objetivos alcanzados muestran un alto grado de éxito en áreas clave, como la
integración social, la formación ocupacional, la asesoría jurídica, la atención sanitaria y la orientación laboral. La escolarización de

los menores y la mejora en el idioma español para mujeres no hispanohablantes también son logros destacados. 

Atención a menores: La atención educativa para los menores y la garantía de su escolarización demuestran un compromiso con el
bienestar y desarrollo integral de toda la familia. 

Impacto social de APERFOSA Cádiz 



Diversidad y enfoque cultural: La diversidad de nacionalidades atendidas y la atención específica a mujeres no
hispanohablantes, incluyendo clases de español, muestran sensibilidad cultural y un enfoque adaptado a las necesidades

específicas de la población atendida. 

Proyecto de detección y acercamiento: La iniciativa de unidades móviles para abordar las necesidades de mujeres en
entornos de prostitución y posibles víctimas de trata amplía el alcance del proyecto y aborda problemáticas específicas,

como la barrera de acceso a servicios de salud y la situación administrativa irregular. 

Temporalidad y estrategias ajustadas: El análisis de la distribución a lo largo del año y la adaptación de estrategias
según las necesidades estacionales demuestran una gestión eficiente y una capacidad de respuesta a las condiciones

cambiantes. 

Participación de colaboradores externos: La colaboración constante con entidades como AGISE Cádiz, Cruz Blanca,
Asociación Columbares, MZC, Siloé y derivaciones internas entre las sedes de APERFOSA fortalece la red de apoyo y

amplía los recursos disponibles. 

Resultados medibles: Los porcentajes de logro de objetivos ofrecen una manera cuantitativa de medir el impacto del
proyecto, proporcionando una evaluación clara de su eficacia. 

En resumen, se ha abordado de manera integral las diversas dimensiones de la vulnerabilidad de las mujeres migrantes,
proporcionando apoyo necesario para su empoderamiento, integración social y reinserción socio-laboral. 



Desde APERFOSA Cádiz durante el 2023, se ha
llevado a cabo el proyecto de sensibilización de

“Realidades ocultas, desconocidas e invisibles”, en
la provincia de Cádiz y en Sevilla, llegando a

sensibilizar a un total de 649 personas, a través de
eventos culturales, talleres de sensibilización y

otros formatos.   
  

La población que ha recibido dicha sensibilización
ha sido en el tramo de edad de 16 años a 20 años.  





Trata y explotación sexual - Indicios, métodos de captación...  
Pornografía y prostitución   
Gestación Subrogada  
Redes sociales y trata   
Explotación sexual en infancia y adolescencia   
Matrimonio forzoso  
Mutilación genital femenina  
Programa de empoderamiento – Be Free  
Estudio de casos en Casa de Acogida 

Talleres impartidos:









Programa de Inserción Socio laboral BE FREE 
Es un programa de inserción laboral llevado a cabo por el equipo
multidisciplinar de APERFOSA Cádiz, dirigido a las usuarias de

la casa de Acogida.  

Durante el año 2023, las personas beneficiarias de este programa
han sido 10 mujeres de edades que abarcan de los 25 a los 58

años. La nacionalidad de estas mujeres son un 70% marroquíes,
un 20% de América latina y un 10% británica. 



Este programa busca mejorar las competencias ocupacionales de las mujeres, fomentando
estrategias para su autonomía e independencia en su desarrollo personal y profesional

mediante actitudes positivas y buena gestión de sus habilidades y emociones, para identificar
así áreas de oportunidad laboral.  

En el proceso individual que cada mujer experimenta en el recurso de acogida se ha
impartido este año diferentes talleres pre-laborales y ocupacionales como: 

Taller de competencias profesionales. 
Certificado de manipulación de alimentos. 
Estrategias de Búsqueda activa de empleo. 
Taller sobre la gestión del tiempo. 
Talleres laborales prácticos de obrador, productos textiles, jabones y agricultura
tradicional. 



En este año se ha conseguido una serie de resultados notables que han contribuido al éxito y crecimiento del
programa, como es: 

Obtención del Registro Sanitario: El logro más destacado es la obtención del registro para el Obrador de
elaboración de pastas marroquíes. Con los estándares de seguridad alimentaria para su comercialización
y confiabilidad en los productos. 
Registro marca Be free. 
Expansión de Puntos de Venta: El Obrador ha experimentado un crecimiento. Actualmente, cuenta con
puntos de venta en diversas ubicaciones estratégicas, incluyendo Cádiz con “Café Levante”, El Puerto de
Santa María (Cádiz)con “Casa Calleja” y Jerez de la Frontera (Cádiz)con restaurante “El Rancho
Cortesano”.   
Mejora en la Fórmula de las pastas marroquíes: Se ha trabajado en la mejora de la fórmula, como
resultado, los productos ahora son más saludables y sabrosos.  
Mejora de la calidad de los productos textil, que nos ha permitido ofertar otro tipo de productos como
bolos, neceseres y monederos. 
Aumento en la demanda: Se ha experimentado un aumento significativo en la demanda de los productos
solidarios de textil. 
Contribución al Empoderamiento de las Mujeres: En el 85% de las beneficiarias han mejorado sus
habilidades sociales y autoestima.  













CÓRDOBA 



ÁREA DE MUJER
E IGUALDAD



RECURSO DE ACOGIDA: “HOGAR ALABASTRO”: 







Atendiendo a la nacionalidad de las usuarias, se puede ver que los países de donde más mujeres han
venido a Hogar Alabastro son Colombia en primer lugar y Marruecos y Paraguay en segundo lugar. 





TIPOS DE INTERVENCIÓN REALIZADAS  







El 100% se identifica como VTSH, VG u otras violaciones de DD.HH.

El 100% inicia formación/talleres.

El 100% recibe orientación jurídica.

El 46,6% inicia procedimientos para documentación.

El 100% establece IPI.









RECURSO DE AUTONOMÍA 
“PUENTE HACIA EL EMPRENDIMIENTO”

Este recurso es una opción para aquellas mujeres que han terminado su fase de recuperación
en la Casa de Acogida “Hogar Alabastro”, y que deciden concluir su fase de autonomía en
nuestro recurso. Hay que señalar que las mujeres podrán venir derivadas también de otras

entidades o por otros canales.  

Se les ofrece alojamiento en condiciones de independencia con el refuerzo en la organización
de la convivencia, sufragando sus necesidades básicas cómo el alquiler, los suministros y los
gastos de higiene y alimentación. El piso de autonomía se convierte en el último paso donde
las usuarias se convierten en mujeres autónomas e independientes, culminando su proceso de

restauración e iniciando de esta manera su nuevo proyecto de vida. 



Alojamiento residencial temporal 
Cobertura de todas sus necesidades básicas 
Atención sociosanitaria 
Atención educativa 
Atención emocional 
Atención jurídica 
Acompañamiento integral 
Talleres de formación 

Recursos ofrecidos 



En cada usuaria podemos observar un tipo de familia de origen diferente: familia de origen
nuclear, familia de origen monoparental y familia de origen de adopción. 

FAMILIA DE ORIGEN DE LAS USUARIAS



ACTIVIDADES REALIZADAS 

Fecha de inicio actividades: agosto de 2023 
Fecha de finalización actividades: diciembre de 2023 



Durante el año 2023, 3 mujeres han sido
beneficiarias del recurso de Autonomía “Puente

hacia el emprendimiento” 

PERSONAS ATENDIDAS DIRECTAMENTE



NÚMERO TOTAL DE ACTUACIONES Y ACTIVIDADES  

El número total de actuaciones realizadas en el piso de autonomía durante el año 2023 ha sido de 187. 



El programa de detección y acompañamiento integral a mujeres en contextos de prostitución y
posibles víctimas de trata y/o explotación sexual, consiste en establecer contacto con mujeres
en riesgo de exclusión social, que se encuentren en los lugares de ejercicio de la prostitución y
otros entornos vulnerables con el fin de detectar posibles casos de trata, explotación sexual, u

otras formas de violencia hacia la mujer, ofreciendo asesoramiento y atención integral,
acompañamiento y seguimiento personalizado, partiendo de las necesidades, demandas y

capacidades de cada una.  

PROGRAMA DE DETECCIÓN 



Separar de la influencia de los presuntos tratantes, garantizando medidas de protección durante todo
el proceso de investigación del delito.  
Se proporciona asesoramiento jurídico y psicológico necesario, favoreciendo una atención
especializada, según las situaciones detectadas en cada caso particular, como, por ejemplo,
discapacidad, adicciones, trastornos graves en la salud mental.  
Facilitar el acceso al recurso de acogida para mejorar sus condiciones de vida y las de sus
hijos/as,apoyando procesos de desarrollo y acompañamiento integral.  
Atención social individual 
Asesoría laboral 
Acompañamiento a diferentes organismos o entidades según su casuística. 
Talleres de formación 
Realización de pruebas VIH 
Entregas de kits de higiene, alimentación y protección individual. 
Realización de pruebas de embarazo.  
Fomentar la autonomía, la integración y la reinserción socio laboral de las mujeres supervivientes de
trata y/o explotación sexual u otra forma de violencia, así como sus hijos e hijas menores mediante un
proceso de empoderamiento

Los servicios ofrecidos a las usuarias beneficiarias son:  



DATOS DEL COLECTIVO DE ATENCIÓN 







En las visitas y salidas de unidad móvil se logró contactar y atender a 195 mujeres,
haciendo visitas a un total de 33 pisos y 15 clubes. Tomando en cuenta que algunas de las
usuarias son consolidadas, el total de mujeres visitadas es de 225 mujeres, localizadas en

las siguientes zonas: 

MAPA DE ACTUACIONES 

Córdoba: 71 acciones  

Montoro: 15 acciones  

Lucena: 56 acciones  

Puente Genil: 2 acciones 

Montilla: 3 

La Carlota: 48 acciones  

Montemayor: 17 acciones 

Baena: 1 acción 

Villanueva del duque: 10 





El número de personas atendidas directamente ha sido de
225 mujeres durante el año 2023. 

 PERSONAS ATENDIDAS DIRECTAMENTE. 

El número total de actuaciones realizadas ha sido de 
1135 durante el año 2023. 

NÚMERO TOTAL DE ACTUACIONES Y ACTIVIDADES. 



Talleres realizados: 



VALORACIÓN FINAL DE LOS OBJETIVOS ALCANZADOS RESPECTO A LOS ESPERADOS
Y DEL IMPACTO DE VUESTROS PROGRAMAS EN LA VIDA DE LAS PERSONAS USUARIAS

Y SOCIEDAD.  

En 2023 hemos podido atender directamente a 225 mujeres. A través del teléfono móvil 24 horas a 225 mujeres.  

Hemos podido realizar pruebas tanto en el interior de los clubes y/o pisos, cómo en nuestro propio vehículo. Esto ha
generado una apertura en estos entornos, trayendo cómo consecuencia una relación más estrecha con las usuarias

atendidas. 

Todas las usuarias atendidas, han recibido atención social, así como la oportunidad a poder ser atendidas por los
diferentes recursos disponibles de esta área, cómo por ejemplo salud emocional, acompañamientos, entrevistas

individuales con trabajadora social, asesoría legal con la abogada, asesoría laboral, etc.  

Gracias a la buena colaboración con la UCRIF (Unidad Central de Redes de Inmigración y Falsedades
Documentales), nos han ayudado en la detección e identificación de las víctimas. 



El Proyecto Realidades Ocultas, Desconocidas e Invisibles, es un proyecto de
concienciación, sensibilización y prevención de otras formas de violencia de
género cuyo objetivo es incrementar la concienciación de la sociedad de otras
formas de violencia hacía la mujer y el impacto de estas violencias, con el fin
de generar actitudes y sentimientos de rechazo hacia las mismas, así como a
eliminar comportamientos y actitudes sociales que contribuyan a ocultarlas,

mantenerlas o tolerarlas.  

Empezamos este proyecto en el año 2022 llevando a cabo acciones con el fin
de: 

- Investigar el grado de conocimiento de las violencias ocultas como la trata de
personas, la explotación sexual, mutilación genital femenina y matrimonio
forzoso. 

 - Empoderar a supervivientes de trata y explotación sexual. 

 - Sensibilizar y concienciar a la sociedad sobre estas violencias ocultas. 







A través de la sensibilización en redes, con los posts de
sensibilización, se ha llegado a 1000 personas. Con los videos y

reels, se ha llegado a un total de 13.808 personas y consiguiendo
un total de 57.379 reproducciones. 





CENTROS EDUCATIVOS CONTACTADOS PARA EL AÑO 2023 







SENSIBILIZACIÓN REALIDADES OCULTAS 
“HOGAR ALABASTRO” 

Mujeres usuarias del recurso de acogida “Hogar Alabastro” 
De edades comprendidas entre los 19 y 44 años 

Paradas de larga duración, algunas no iniciadas en el
mercado laboral, y en algunos casos trabajando en precario. 

La mayoría con un perfil monoparental y con cargas
familiares en sus países de origen.  

El perfil académico va desde una formación básica, hasta
formación superior pasando por mujeres sin estudios. 

PERFIL DE LAS USUARIAS 







CENTRO DE DÍA 









En más de un 60 % de los casos, las mujeres beneficiarias no tienen una situación administrativa
regularizada y no tienen permiso de trabajo, por lo que se imposibilita la opción a medio plazo de

contratarse. 

3 mujeres usuarias de nuestro servicio de empleo han encontrado o mejorado sus puestos de trabajo
entre los meses de noviembre y diciembre de 2023.

NÚMERO TOTAL DE PERSONAS ATENDIDAS DIRECTAMENTE 
14 USUARIAS EN CENTRO DE DÍA 

NÚMERO TOTAL DE ACTUACIONES Y ACTIVIDADES 
145 ACTUACIONES EN CENTRO DE DÍA 

VALORACIÓN FINAL DE OBJETIVOS ESPERADOS Y OBJETIVOS ALCANZADOS 



Es un programa de inserción socio laboral que se ha puesto en funcionamiento a
mediados de junio de 2023, este año dirigido a las usuarias de la casa Alabastro. 

 Este programa ha dado asistencia a 19 mujeres de diferentes procedencias. 
Este programa tiene como objetivo reconducir la autoestima de nuestras usuarias. 
Al hallarse en un ambiente distendido trabajan su destreza y habilidades sociales

haciéndolas ver que son capaces de realizar diferentes disciplinas . Con ello
estudiamos sus cualidades para orientarlas en formaciones adecuadas para ellas .
Reforzando la creencia en ellas se trabaja en su autoestima para así  potenciar su

independencia y autonomía. Guiándolas a tener una formación reglada tales como la
ESO, talleres de costura, idiomas etc. 

BE FREE



Complementos: Han creado sandalias de verano, bolsos de playa,
sombreros para la campaña de verano. 

Costura: Desde neceseres a colgadores para móviles de mano y de cuello. 

Joyería: Han creado pulseras, collares, pendientes de arcilla polimérica y de
masa, llaveros de macramé de cuentas de madera. 

Navidad: Este módulo ha sido el más extenso. Se han multitud de adornos
navideños desde cero. Forrando, pegando, pintando, creando con arcilla
diferentes diseños. 

Hemos realizado los siguientes talleres: 



Stand en desfile benéfico en Jerez de la Frontera 
Congreso Mundial de las Asambleas de Dios “Shine” en Madrid. 
Colegio Calasancio “Feria Solidaria”, en Córdoba. 
Congreso de “Comunidad de amor cristiano” en Córdoba. 
Mercado navideño solidario “aldea de Papá Noel” en Bujalance. 
Mercado navideño “Aldea de los Gnomos” en Morente. 

En este año se han montado diferentes stands para la venta de los
productos realizados en los talleres : 





Desde el área de formación de nuestra entidad, en 2023 hemos realizado
este programa socio educativo de alfabetización en castellano, dirigido a

población vulnerable, principalmente a migrantes y refugiadas de los
barrios de Córdoba. 

Estas clases de castellano se han impartido en 85 sesiones, en horario de
mañanas en dos niveles básico e intermedio por un formador, universitarios

en prácticas y voluntariado. El objetivo principal de las sesiones es la
adquisición de fundamentos básicos en competencias de lectoescritura y
aprendizaje de la lengua castellana, tanto oral como escrita, en ambos

niveles hemos enseñado: Gramática básica, vocabulario, conversación y
comprensión lectora. 

CLASES DE ESPAÑOL







ÁREA DE ACCIÓN SOCIAL 

Este es un programa que se lleva a cabo a través de un acuerdo de colaboración entre
Aperfosa y la Iglesia Evangélica Comunidad de Amor Cristiano, dónde damos cobertura

a las necesidades básicas de las personas en riesgo de exclusión, a través de su
correspondiente informe social de derivación de otras entidades y desde los Servicios
Sociales Comunitarios, proporcionando alimentación básica, productos de higiene y

limpieza frutas y verduras frescas y también ropería. 

PROGRAMA DE ASUNTOS SOCIALES 







REPARTO DE ALIMENTOS
NO PERECEDEROS 

NÚMERO (EN KILOS) 

FEAD (Fondo de Ayuda
Europea para Personas
Desfavorecidas) 

12.671 

FEGA (Banco de Alimentos
Medina Azahara) 

10.420 

TOTAL  23.092 



FRUTA FEGA  11.773 

FRUTA
MERMAS 

6.700 

TOTAL  18.473,10 



FRUTA FEGA  11.773 

FRUTA
MERMAS 

6.700 

TOTAL  18.473,10 



ALIMENTOS NO PERECEDEROS RECOGIDOS POR MES
DEL BANCO DE ALIMENTOS (FEAD) 



MAPA DE ACTUACIONES  









PROGRAMA DE URGENCIA SOCIAL  

Dentro del programa de Urgencia Social, se interviene con el objetivo
de conocer y atender las necesidades básicas de las personas y

familias con hijos menores que se encuentran en situación y riesgo de
exclusión social para que puedan tener acceso a las coberturas de

primera necesidad.





MAPA DE ACTUACIONES



Entrevistas realizadas: 7 

Informes realizados: 7 

Acompañamiento realizado: 1

NÚMERO TOTAL DE ACTUACIONES Y ACTIVIDADES 



CONEXIÓN 1 X 1 
Este programa atiende a las personas que se encuentran en

situación de calle, cubriendo sus necesidades básicas como la
alimentación, la higiene y la orientación y acompañamiento hacia

recursos de primera necesidad como los centros de salud, citas
judiciales, etc. E identificando situaciones de violencia que

afectan a este colectivo, siempre priorizando la consecución de un
espacio digno donde residir. 



TOTAL 509 





SALIDAS DE REPARTO: 66 

ASESORAMIENTO PSICOLÓGICO: 4 

ENTREGA DE FLYERS: 509 

DERIVACIONES: 11 

ACOMPAÑAMIENTOS: 11 

SOLICITUD PRESTACIONES: 3 

ACTIVIDADES REALIZADAS 





ÁREA DE ADICCIONES 
Es un recurso residencial con atención integral dirigido especialmente
a hombres con trastornos en control de los impulsos y adicción a las

drogas. 

Tiene una capacidad de 20 plazas en rehabilitación y 6 en reinserción.
El tiempo de rehabilitación es de aproximadamente un año y de un

año en reinserción.







Número de actividades realizadas en el 2023: 

62 actividades 













ÁREA DE INFANCIA 
Actualmente, se cuenta con 2 perfiles de usuarias: alumnos/as

registrados y padres y madres de estos. 

Se han atendido a 68 menores en el programa de refuerzo
socioeducativo, 33 chicas y 35 chicos. 

















ÁREA DE MAYORES 
Programa “Camina Contigo” 

Parakletos es un proyecto del área de mayores de la asociación APERFOSA. Parakletos
está formado por varios programas: programa socio-sanitario, socio-jurídico, socio-

educativo cuyo objetivo es integrar, cuidar y empoderar a los mayores, dando un respiro a
sus familias y cuidadores dentro y fuera del recinto residencial u otro tipo de centros

relacionados con la figura del mayor, permitiendo que los mayores sigan formando parte de
la sociedad, no convirtiéndose en sujetos olvidados y ajenos al tiempo en el que viven,

además y así entrando en un aislamiento llegando a causar en muchas ocasiones la muerte.  

Se le añaden los problemas de salud a personas mayores de 55 años o más que viven en
soledad no deseada en sus hogares o residencias, el estado civil en la mayoría de los casos

en la viudez o solos, jubilados, con escasos recursos económicos. 















PROGRAMA SENIOR ACTIVA 

LUGARES DE ACTUACION: 14 

TALLERES REALIZADOS: 50 

TOTAL DE HOMBRES PARTICIPANTES: 140 

TOTAL DE MUJERES PARTICIPANTES:  892 



JAÉN 



ÁREA DE MUJER 
E IGUALDAD 



Programa de Detección 







183 mujeres se han atendido directamente. 

Se realizaron 238 actuaciones/actividades.  



ÁREA DE ACTUACIÓN 



A través del programa de sensibilización “Realidades
ocultas, desconocidas e invisibles” se han desarrollado

una serie de actividades con el fin de sensibilizar y
concienciar de las diferentes formas de violencia hacia la

mujer. 









ÁREA DE ACCIÓN SOCIAL 
PROGRAMA DE URGENCIA SOCIAL 

En el centro de día, se desarrolló la actividad de “Tiempo de Navidad”, evento familiar el cual
fue realizado el 16/12/2023 con el cual se logró atender a 22 familias en situación de

vulnerabilidad. Se compartió una merienda que estuvo animada para los niños/as de las
familias que asistieron, desarrollando juegos de bailes infantiles y cuentos con disfraces. Estas
familias pudieron disfrutar de regalos para los más pequeños y se entregaron kits de higiene y

alimentos a las familias, e incluso mantas para las unidades familiares que en la breve
entrevista indicaron esta necesidad con la llegada del invierno.  

Fue el primer evento de Urgencia Social, que cumplió con todas las expectativas y objetivos
que fue aplacar la necesidad de alimentos, higiene y el ocio de los más pequeños en la

festividad navideña, lo cual fue muy gratificante para ellos/as y nosotras como equipo de
trabajo. 



22 FAMILIAS ATENDIDAS 



ÁREA DE ATENCIÓN A PERSONAS MAYORES 
Programa “Camina Contigo” 

El objetivo de este programa es integrar, cuidar y empoderar a los mayores, dando un
respiro a sus familias y cuidadores dentro y fuera del recinto residencial u otro tipo de

centros relacionados con la figura del mayor, permitiendo que los mayores sigan
formando parte de la sociedad, no convirtiéndose en sujetos olvidados y ajenos al

tiempo en el que viven, además y así entrando en un aislamiento llegando a causar en
muchas ocasiones la muerte. 

Se han llevado a cabo 2 actividades del Área de Mayores en Linares, Jaén. 









MÁLAGA  



ÁREA MUJER E IGUALDAD 



Detección y acompañamiento integral a mujeres en contexto de
prostitución y posibles víctimas de trata y/o explotación sexual. 

Desde la delegación de APERFOSA en Almería se han estado
realizando, desde julio de 2023, rutas periódicas para la detección de

víctimas de trata y explotación sexual en la provincia de Málaga.  

En 2023 se han atendido a 35 mujeres, siendo la mayoría de ellas
mayores de 35 años, y que provienen de diversos países.   



Entrevista de detección de indicios 
Entrega de kits de protección, de higiene, de alimentación y
pruebas de detección de VIH
Asesoramiento sanitario 
Asesoramiento laboral 
Asesoramiento jurídico 
Asesoramiento social

Siendo las áreas de intervención más representativas: la
asistencia sanitaria y social.  

Desde la delegación de Almería se han ofrecido los siguientes
servicios: 









Mapa de actuaciones 



Entrevista de detección de indicios 

Entrega de kits de protección, de higiene, de alimentación y pruebas de detección de VIH 

Asesoramiento sanitario 

Asesoramiento jurídico 

Asesoramiento social 

TORROX

Fueron atendidas 2 mujeres.



Entrevista de detección de indicios 

Entrega de kits de protección, de higiene, de alimentación y pruebas de detección de VIH 

Asesoramiento sanitario 

Asesoramiento laboral 

Asesoramiento jurídico 

Asesoramiento social 

VÉLEZ MÁLAGA 



Entrevista de detección de indicios 

Entrega de kits de protección, de higiene, de alimentación y pruebas de detección de VIH. 

Asesoramiento sanitario 

Asesoramiento jurídico 

Asesoramiento social 

MÁLAGA 

Fueron atendidas 13 mujeres. 



Entrevista de detección de indicios 

Entrega de kits de protección, de higiene, de alimentación y pruebas de detección de VIH. 

Asesoramiento jurídico 

Asesoramiento social

TORREMOLINOS





Hay mucha desconfianza, prefieren quedar fuera de sus pisos, en
sitios públicos. 

Las primeras salidas a Málaga pretenden explorar el terreno y
establecer contacto con mujeres. 

Breve valoración 



SEVILLA 



ÁREA DE MUJER E IGUALDAD 

11 MUJERES ATENDIDAS 









MAPA DE ACTUACIONES 



CASTILLA Y LEÓN
VALLADOLID:  ACUERDO DE COLABORACIÓN LA ROCA 



En 2023 se han atendido a 41 mujeres, siendo la mayoría de ellas
menores de 35 años, y que provienen de diversos países.  

COMUNIDAD DE MURCIA 













Águilas 

Fueron atendidas 6 mujeres. 

Cartagena 

Fueron atendidas 22 mujeres 

Lorca 

Fueron atendidas 5 mujeres. 

Mazarrón 

Fueron atendidas 7 mujeres. 

Molina 

Fue atendida 1 mujer. 



Breve valoración 
Este año 2023, nuestro objetivo ha sido realizar labores de reconocimiento y primeras tomas de

contacto con las mujeres contactadas en la provincia.  

Las primeras impresiones recogidas son:  
La mayoría de las mujeres contactadas son menores de 35 años, a diferencia de otras provincias.  

Se percibe una sensación de desconfianza por parte de las mujeres contactadas, esto puede
deberse a que recién estamos comenzando a actuar en esta provincia.  

La presencia de una agrupación que trabaja con mujeres en contexto de prostitución, y que
aboga por la regularización de esta, y no por su abolición.   



-188.594 PERSONAS ATENDIDAS EN 2023. 

- 7 HOMBRES DE COMUNIDAD TERAPÉUTICA REHABILITADOS EN 2023 

-13 MUJERES RESCATADAS EN 2023 

-16 MUJERES IDENTIFICADAS FORMALMENTE COMO VTSH 

IMPACTO SOCIAL



ZONA EXTREMADURA 



ÁREA ADICCIONES 

 VILLANUEVA DE LA SERENA (BADAJOZ) 

La asociación APERFOSA desarrolla su actividad en el ámbito
de las drogodependencias desde el año 1992 en la comunidad de

Extremadura. 



ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

En mayo del 2023 el Ayuntamiento de Villanueva de la Serena nos cede un aula en
el local de asociaciones de la Plaza de los Conquistadores la cual habilitamos y

ponemos en funcionamiento como oficina de atención y desarrollo de actividades del
proyecto DESAFÍATE destinado a personas con problemas de conductas adictivas

con edades comprendidas entre 18 /55 años.



Este programa pretende informar y orientar a familiares y usuarios de los
efectos del abuso de sustancias, dando estrategias para llevar un estilo de vida
saludable y aprender a desarrollar hábitos perdidos por el abuso y consumo

de sustancias. 

Desarrollamos cuatro servicios esenciales 
Servicio de información y orientación  
Servicio de valoración, diagnóstico y plan de actuación 
Servicio de seguimiento y control terapéutico 
Servicio de atención familiar 

Objetivo del Programa: 



El 48% de las personas
 atendidas presenta efectividad

 al tratamiento.



PERFIL DEL BENEFICIARIO 





SUSTANCIA CONSUMIDA POR SEXO Y EDAD 



SUSTANCIA CONSUMIDA 



TALLER DE AGRICULTURA (HUERTO SOCIAL APERFOSA):
 25 USUARIOS  

TALLER DE RESOLUCION DE CONFLICTOS:  12 USUARIOS  

FORMACION VOLUNTARIADO: 35 PERSONAS  

ACTIVIDADES DEPORTIVAS OCIO SALUDABLE (SEMANAL) 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS









VALORACIONES FINALES 
  La investigación señala que la iniciación en el consumo de drogas legales e ilegales suele ocurrir en

la adolescencia, siendo la escuela un lugar idóneo para prevenir los consumos y abordar la educación
para la salud.  

En este contexto los objetivos marcados son:  

Retrasar la edad de inicio 
Potenciar factores de protección y reducir factores de riesgo 
 Generar aprendizajes que lleven a la formación de competencias que permitan al alumnado
enfrentarse con situaciones de riesgo, plantear soluciones a situaciones adversas, asumir
consecuencias y actuar con autonomía. 
Fomentar estilos de vida saludables.  



LA EDAD MEDIA DE LAS ADMISIONES A
TRATAMIENTO ES DE 30 AÑOS, LO QUE INDICA

UN ACERCAMIENTO A LOS SERVICIOS
ESPECIALIZADOS EN DROGODEPENDENCIAS Y

ADICCIONES A EDADES MEDIAS DE LA VIDA. EL
62% TIENEN ESTUDIOS PRIMARIOS O

INFERIORES Y EL 48% DE LOS CASOS ESTÁN
DESEMPLEADOS. 



ÁREA DE MUJER E IGUALDAD 
PROGRAMA DE DETECCIÓN 

La delegación de Extremadura se pone en marcha en junio del 2023. Cuando se amplía las zonas de actuación
para desarrollar el programa de Detección. Como objetivo principal es la atención directa de mujeres en

contextos de prostitución y especial vulnerabilidad. Haciendo búsqueda activa en páginas de contactos y a
través de las redes locales que actúan en la zona: voluntariado, personas locales, entidades, etc. 

 

En este período se han realizado contactos con las entidades sociales que trabajan en la CCAA para
desarrollar una coordinación y trabajo cooperativo para llegar de manera más integral aprovechando los

recursos disponibles de cada entidad. Asistiendo la mesa contra la trata el día 13 de noviembre en la sede de
Médicos del Mundo en Cáceres. 



Las áreas ofertadas en las intervenciones de la
 Unidad Móvil fueron las siguientes: 

Área de Orientación Jurídica. 

Área de Orientación Sociolaboral. 

Área de Orientación Socioemocional. 

Área de Orientación Sociosanitaria. 

Realización de Pruebas orales de VIH. 







ACCIONES SEGUN LAS ZONAS DE 
ATENCIÓN DE LA UNIDAD MÓVIL 







Ámbito Territorial 





Rango de Edades de las Usuarias Atendidas. 



 En Extremadura más la mitad de las
usuarias atendidas están en situación
regular y hay que destacar que hay

mujeres que están en situación regular
porque están en su periodo de estancia por

turista, por lo que no se considera que
están en situación irregular. Por este

motivo se ha señalado en la gráfica para
que se considere como un dato destacado. 

Situación Administrativa 



Taller de Formación/Sensibilización 

Taller de Sensibilización y Prevención de Enfermedades de Transmisión Sexual. 

Club las Mazas- Mérida 

El día 22 de noviembre se llevó a cabo un taller en el Club de Carretera las Mazas. Previa coordinación con
la Dueña del Club, se le ofreció dictar un taller de prevención a las usuarias que ejercían la prostitución en el
lugar, a lo que accedió sin problema evidente. Primeramente, fueron atendidas 9 mujeres: Atención directa,

realización de pruebas de VIH, orientación de salud emocional in situ, entrega de kits de protección e
higiene.  

En el taller participaron un total de 4 mujeres que se mostraron de forma abierta y participativa en el
transcurso de la intervención formativa. Estar en el lugar ha facilitado la participación voluntaria de las

asistentes. 





Valoración de la ejecución del Programa Detección. 
Por ser una zona que se viene interviniendo en un período corto de tiempo, se puede concluir que el

resultado ha sido bueno. Las usuarias atendidas han verbalizado varias veces que ninguna entidad las había
contactado ni atendido, aun y cuando hay entidades presentes en los lugares de actuación.  

Puntos Críticos. 
La comunidad de Extremadura presenta un sistema de sanidad de difícil acceso, ya que, para poder acceder a la sanidad pública,

las personas tienen que tener una antigüedad de 3 meses empadronados. Lo que impide que las mujeres que se encuentran en
contextos de explotación sexual puedan acceder de forma libre y gratuita a consultas de prevención y tratamiento de las

enfermedades generadas por el ejercicio de la prostitución.  

Se ha detectado a una mujer con VIH y no se ha podido verificar a través de una analítica sanguínea, por esta situación de la
sanidad pública en la comunidad Esta situación generó en la usuaria un periodo de desconexión de las monitoras que le habían

atendido. Se está retomando el contacto para tratar de trasladar a la usuaria y que se acceda al tratamiento lo antes posible.  

Se ha observado que hay mujeres que vienen por su período de turistas (3 meses) para ejercer la prostitución y luego manifiestan
que regresarán a su país de origen. Existiendo como un turismo migratorio de explotación sexual. 



Proyecto de “REALIDADES OCULTAS
DESCONOCIDAS E INVISIBLES”. 



GRANADA 



ÁREA DE MUJER E IGUALDAD 

PROGRAMA DE DETECCIÓN  
Se han atendido 90 usuarias en las diferentes

 zonas de actuación de Granada.  



Separar de la influencia de los presuntos tratantes, garantizando medidas de protección durante todo
el proceso de investigación del delito. 
Se proporciona asesoramiento jurídico y psicológico necesario, favoreciendo una atención
especializada, según las situaciones detectadas en cada caso particular, como, por ejemplo,
discapacidad, adicciones, trastornos graves en la salud mental. 
Facilitar el acceso al recurso de acogida con la finalidad de mejorar sus condiciones de vida y la de
sus hijos/as, apoyando procesos de desarrollo y acompañamiento integral. 
Fomentar la autonomía, la integración y la reinserción socio laboral de las mujeres supervivientes
de trata y/o explotación sexual u otra forma de violencia, así como sus hijos e hijas menores
mediante un proceso de empoderamiento. 

Los servicios ofrecidos a las usuarias beneficiarias son: 



ACTIVIDADES 







MAPA DE ACTUACIONES 



Granada ciudad:  
Hemos atendido a 27 mujeres en los pisos de la ciudad de Granada 

2 asistencias jurídicas para regular su situación. 

Albolote: 
Hemos atendido a 1 mujer en la zona de Albolote (piso) 

Atarfe: 
En la zona de Atarfe se encuentran dos clubes en los cuales hemos atendido un total de 55 mujeres 

Se han realizado 2 asesorías jurídicas.

Maracena: 
Hemos atendido 1 usuaria 

Huétor Tájar:
En esta zona se encuentra un club donde pudimos atender a 4 mujeres   

Huétor Vega: 
Hemos atendido a 2 mujeres en esta zona donde encontramos una casa prostíbulo. 



NÚMERO TOTAL DE PERSONAS ATENDIDAS
DIRECTAMENTE 

Hemos realizado 90 atenciones directas a mujeres. 

NÚMERO TOTAL DE ACTUACIONES Y ACTIVIDADES. 

Hemos realizado un total de 101 actuaciones. 



VALORACIÓN FINAL DE LOS OBJETIVOS ALCANZADOS RESPECTO A
LOS ESPERADOS Y DEL IMPACTO EN LA VIDA DE LAS PERSONAS

USUARIAS Y SOCIEDAD.  
En la provincia de Granada hemos desarrollado el programa desde junio del 2023, a pesar de haber realizado las salidas 1

vez por semana, hemos encontrado una cantidad elevada de mujeres en los clubs de alterne a diferencia de otras
provincias como Jaén.  

El objetivo en el desarrollo del programa de detección en la provincia de Granada ha sido por una parte acercar los
recursos de los que estamos dotadas a las mujeres que ejercen la prostitución en los clubs de alterne y pisos prostibulos
además de ponerlas en contacto con las diferentes asociaciones y entidades necesarias para sus necesidades y que estas

esten cercanas de donde están ubicadas actualmente.  

El impacto tanto para las personas como para la sociedad es el acercamiento de estas mujeres a los recursos que ofrecen
las administraciones y organizaciones, que en la mayoría de los casos son totalmente ignoradas por la desinformación.
Este año se cierra con el objetivo alcanzado y se continuará detectando nuevos lugares donde se ejerza la prostitución
informando y ofreciendo todos los recursos de los que disponemos y observando detenidamente los indicadores que

detecten una posible situación de trata de personas con fines de explotación sexual o algún abuso hacia la mujer. 



FINANCIADORES



FINANCIADORES AUTONÓMICOS



FINANCIADORES LOCALES



FINANCIADORES PRIVADOS




